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STADTSPORTBUND CHEMNITZ
Stadtsportbund Chemnitz e. V.

Vereinsberaterin Sportentwicklung: Christina Schiwek
0371/495000-47 - schiwek@sportbund-chemnitz.de

Stark fiir den Sport!

Kindertanz —Bewegung trifft Musik

Inhalt und Ziele:

Beim Kindertanz steht das Erlernen verschiedener Bewegungsformen zu
verschiedenen Rhythmen und Musikrichtungen fur Kinder ab zwei Jahren im
Vordergrund. Dabei wird das Bewusstsein flir den Umgang mit dem eigenen
Kdrper, Bewegungen und Rhythmus geschult. Je nach Alter unterscheidet man
einfache Bewegungsabldufe lGber kleinere und gréBere Choreographien bis hin zu
Tanzchoreografien.

inhaltliche Schwerpunkte:

B Grundaussagen zu den Begriffen "Bewegung” und “Musik”

® Einfluss von Bewegung und Musik auf die verschiedenen Bereiche der kindlichen
Entwicklung

B Mitmachgeschichte als Anregung flir ein Bewegungsangebot in der Praxis

B Selbsterfahrung von Bewegungs- und Tanzspielen zur Umsetzung in der Arbeit mit
Kindern aus einer “Kiste voller Téne”

Referentin:

Anke Otto-Thalheim: Magister Sportwissenschaften/Psychologie und Soziologie,
Sportlehrerin, Dozentin u. Trainerin fur Fitness, Personaltraining, Ernahrungsberatung

Zielgruppe:

Das Seminar richtet sich an padagogische Fachkrafte aus dem/den Bereich(en):
Kita/Hort/GTA sowie Trainer und Trainerinnen aus den Vereinen

Schulungstag:
15.6.26 von 08:15 bis 15:15 Uhr (8 LE)

Sollte es nicht min 10 Anmeldungen geben, kdnnen wir am 9.10.26 einen
Alternativtermin anbieten bzw. diesen nutzen, sollte es eine Warteliste geben

(dieser Termin wird im Bildungsportal erst spater freigeschalten)



«

STADTSPORTBUND CHEMNITZ

Stark fiir den Sport!

Stadtsportbund Chemnitz e. V.
Vereinsberaterin Sportentwicklung: Christina Schiwek
0371/495000-47 - schiwek@sportbund-chemnitz.de

Schulungsort:

NeefestraBe 40, 09119 Chemnitz
Investition:

8LE 50€ inkl. Lehrgangsunterlagen

Anmeldung:

NEU — eine Anmeldung erfolgt Gber das Bildungsportal des Landessportbund Sachsen:

https://www.bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de

Hier kann sich entweder die Einrichtung anmelden und dann einzelne Teilnehmerpersonen

anlegen oder jeder Erzieherin/jeder Erzieher meldet sich individuell an.

Sie konnen direkt nach dem Seminar suchen oder bei Veranstalter den SSBC Chemnitz filtern.
Anschliefend legen Sie das gewlinschte Seminar in den Warenkorb und bestéatigen die Buchung.
Alle aktuellen Informationen, Rechnungen, Zertifikate konnen dann Uber das Bildungsportal

eingesehen und abgerufen werden. Informationen werden an die angegebene Mail versendet.

Bitte nutzen Sie auch die Warteliste!
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Christina Schiwek,
Vereinsberaterin Sportentwicklung


https://www.bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/

