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Jugendleiter/in (JL)

stv. JL/Finanzen/ÖA/
Engagemententwicklung

Jugendsprecher/innen

Jugendvorstand

Präsident/in

Vizepräsidenten/innen
Schatzmeister/in

Vorstand

Jugendleiter/in

Übungsleiter/in
Trainer/in
Sportler/in

Eltern

Weitere Akteure

Welche  Rolle und Funktion  hat ein/e 

          Jugendleiter/in bzw. -wart/in?

Kontakt
Tel.: 0341-2163176  
E-Mail: sportjugend@sport-fuer-sachsen.de  
www.sportjugend-sachsen.de
www.facebook.com/sportjugend.sachsen

außersportliche
Veranstaltungen

sportliche
Veranstaltungen

Interessenvertretung
und Jugendpolitik

Öffentlichkeitsarbeit

Engagement-
entwicklung

Beratung

Handlungsfelder
Kinder- und Jugendarbeit

im Sportverein

Ansprechperson für Kinder- und Jugendarbeit im Verein:

Name:  ......................................................................................................................................................  Tel.: ...................................................................................................................... Verein: ..................................................................................................................

Vorname: ................................................................................................................................................  E-Mail: ................................................................................................................ Funktion:  .............................................................................................................

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der 
Grundlage des von den Abgeordneten des Sächsischen Landtags 
beschlossenen Haushaltes.

Jugendverantwortliche haben in Vereinen durchaus unterschiedliche Bezeichnungen: Jugendleiter/in, Jugendwart/in oder 
Vorsitzende/r des Jugendvorstands. Zur Vereinheitlichung des Verständnisses reden wir hier von Jugendleiter/innen.  
Die Umsetzung einer vorbildhaften Kinder- und Jugendarbeit liegt nicht allein in den Händen eines Jugendleiters oder einer 
Jugendleiterin. Vielmehr werden sie von Vorstandsmitgliedern, jungen Engagierten des eigenen Jugendvorstands sowie wei-
teren Agierenden, wie z.B. Übungsleiter/innen und Trainer/innen, bei der Organisation unterstützt. Der/Die Jugendleiter/in 
ist stets die zentrale Koordinierungsstelle dieses Netzwerks der Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein.



Welche Aufgaben  hat ein/e Jugendleiter/in bzw. -wart/in?

Öffentlichkeitsarbeit | Jugendarbeit sichtbar machen

• Unterstützung öffentlichkeitswirksamer Berichterstattung von Jugendveranstaltungen in Zusammen-
arbeit mit den Presseverantwortlichen im Verein und verbandlichen Ansprechpartnern

• Unterstützung der Berichterstattung über neue Medien (Facebook etc.)

Interessenvertretung und Jugendpolitik | Jugend aktiv beteiligen

• Vertretung der Kinder und Jugendlichen im Vorstand des Vereins
• vereinsinterne Jugendvorstandsarbeit
• Ansprechperson der Jugendarbeit für die Kreis- bzw. Stadtsportjugend/ 

Fachverbandsjugend
• Bereitschaft und Unterstützung beim Initiieren weiterer Kooperationen mit
 Sportvereinen | Schulen und Kindertagesstätten | regionalen, jugendspezifischen Gremien

Engagemententwicklung | Freiwillige finden und binden

• Aufbau und Koordinierung eines Helferteams aus jungen Engagierten
• Einbindung der Jugendlichen in das Organisationsgeschehen des Vereins
• Beitrag zur geselligen Vereinsatmosphäre leisten
• Motivation und regelmäßige Kommunikation von internen und externen Informationen/

Ausschreibungen an die Vereinsjugend 

Beratung | Orientierung und Perspektive geben

• Ansprechperson für Kinder und Jugendliche und deren Eltern 
 Ideen und Wünsche | Probleme, Konflikte | ggf. Vertrauensperson im Sinne von Kinderschutz 
• Beratung bezüglich Laufbahn und Perspektiven von Sporttreibenden 
• Beratung bezüglich der Aus- und Fortbildung von jungen Engagierten im Sport

Veranstaltungsorganisation | Bewegen und Zusammenhalt stärken

• außersportlich: Unterstützung bei der Organisation (trainingsgruppen)übergreifender Maßnahmen 
im Verein, z.B. Ferienfreizeiten | Kinoabende | Weihnachtsfeier/Jahresabschluss ...

• sportlich: Unterstützung bei der sportlichen Trainings- und Wettkampforganisation im Verein, z.B.  
Vielseitigkeitswettkampf | Vereinssportfest | sportartspezifischer Nachwuchswettkampf | Wett-
kampfmeldungen | Trendsportangebote ...

• organisatorisch: Mitwirkung bei Beantragung und Abrechnung von Zuschüssen |Schaffung von Ange-
boten zu übergreifenden Bildungsthemen für Kinder und Jugendliche (Ernährung, Erste Hilfe etc.)

Die benannte Ansprechperson ist damit einverstanden, dass die erhobenen Daten von der Sportjugend Sachsen, der jeweiligen 
Kreis- bzw. Stadtsportjugend oder Fachverbandsjugend genutzt werden können, um sie zu relevanten Veranstaltungen und 
Themen zu kontaktieren. Die Daten werden darüber hinaus nicht an Dritte weitergegeben.
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